
PLATEAUX REPAS
du 23/09/2026 au 20/10/2026

LE PLATEAU  
CÔTE D’OPALE

ENTRÉE 
Salade de haddock et haricots rouges,  

pomme des Weppes et vinaigrette persillade
PLAT 

 Dos de saumon rôti, méli-mélo de carottes  
et pomme de terre,  condiment à l’échalote du nord

DESSERT 
Pavlova façon chocolat liégois

LE PLATEAU 
TERROIR

ENTRÉE 
La focaccia automnale, crémeux de butternut, 

noix et jambon de Parme
PLAT 

Effeuillé de bœuf rôti et salade de penne 
verde au pesto d’épinards basilic fenouil 

et poireaux
DESSERT  

Tiramisu aux  figues et confit sangria

LE PLATEAU  
JARDIN DES FLANDRES

ENTRÉE  
Salade de champignon de la gontière au fro-

mage grecque, condiment ciboulette  
et croûtons

PLAT 
Riz sauté aux 3 graines parfumé  

à la coriandre garnie dʼoignons féta  
et courges rôties et graines de courges

DESSERT  
LʼOpéra aux notes de café citron et noisette

INCLUS
Pain et couverts bio-dégradable

EN OPTION
Fromage : 2.70€HT par personne

Eau plate ou gazeuse 50cl : 1.00€ HT
contact@cassiopa.fr
Tél. : 03 21 61 91 51 

FRAIS DE LIVRAISON
Zone 1 : 0 à 15 kms : 10.00 € HT 

Zone 2 : 15 à 30 kms : 25.00 € HT 
Zone 3: 30 à 50 kms: 50.00 € HT 

Plus de 50 km : demande sur devis

H
T

PAR PERSONN
E

20,90€

H
T

PAR PERSONN
E

H
T

PAR PERSONN
E

H
T

PAR PERSONN
E

20,90€

H
T

PAR PERSONN
E

H
T

PAR PERSONN
E




